
阿塞拜疆乡村生活——Nature 宁静生活
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1. 用农村现有食材我们做了超大汉堡，用柴火烤出来汉堡，一学就会 20:36 4077 次播放 · 6小时前

2. 做超级大鸡蛋烤鸡，用泥巴做个大鸡蛋，然后把鸡放进去烤 18:36 2.1 万次播放 · 11-12

3. 我们采摘柿子，我们把柿子熬制成果浆，保存到冬季食用 17:21 2.4 万次播放 · 11-09

4. 如何让新鲜水果，快速变成干果来保存，只需要挖个大坑就能做到 15:20 5.6 万次播放 · 11-06

5. 这家人做的包子从不蒸着吃，牛肉包子用柴火烤，教你做烤包子 17:27 4 万次播放 · 11-02

6. 冬天必备食材野生伏牛花，我们采摘后加工保存，做牛肉丸子抓饭 18:32 3.3 万次播放 · 10-30

7. 在农村整一只烤全羊必须这样烤，在田里挖个大土坑，把养丢进去烤 17:33 3.8 万次播放 · 10-26

8. 在田里采摘上百斤的有机果，熬制成果酱用罐头储存，冬季享用 20:48 3.5 万次播放 · 10-22

9. 我们在野外采摘野生山莓果，制作美味佳肴果酱，储存起来慢慢吃 26:27 3.4 万次播放 · 10-19

10. 见过这种烤面包方法吗？柴火直接把面包烤制好，村里人靠着发家 17:05 2.8 万次播放 · 10-16

11. 上百斤的牛腿，用土方法制作成几十罐牛肉罐头 13:16 3.4 万次播放 · 10-12

12. 泡菜大罐头制作，白菜和胡萝卜切丝，几十斤辣椒放进罐头泡着 17:55 3.2 万次播放 · 10-09

13. 村里不爱吃的牛肚我这样加工，牛肚包牛肉卷肉吃。那汁水味道太棒 20:22 10.3 万次播放 · 10-05

14. 野外采摘野蘑菇，我们把做蘑菇罐头，放着冬天再吃 17:01 5.3 万次播放 · 10-02

15. 我们乡下吃这种鳟鱼，直接用番茄和水果一起烤，这种做法很少见吧 15:23 3.1 万次播放 · 09-28

16. 要自己做果酱的来看，采摘上百斤葡萄，熬制葡萄果酱 14:53 16.8 万次播放 · 09-25

17. 农村多的番茄怎么办，我们做番茄大罐头，蔬菜保存长久的办法 14:28 2.5 万次播放 · 09-21

18. 山茱萸制作成酱料配方，用这种调味能够提升任何菜 17:47 3.4 万次播放 · 09-18

19. 采摘上百斤辣椒，做不一样的辣椒酱，来拌面吃 19:34 6.5 万次播放 · 09-14

20. 耕田收获土豆，在家准备乡村柴火烤面包大家吃，纯天然面食 22:57 6.3 万次播放 · 09-12

21. 菜园摘蔬菜茄子，我们做了茄子罐头。非常好吃 17:59 8.1 万次播放 · 09-07

22. 用蔬菜和番茄来做西红柿罐头 17:21 2.5 万次播放 · 09-04

23. 家里有牛爱吃奶酪，教你自己做奶油味的奶酪，以后自己做就行 13:50 3.5 万次播放 · 08-31

24. 做我们村里古老传统菜，用白菜卷心卓玛，在农村吃味道扛扛 16:51 4.8 万次播放 · 08-28

25. 我们利用老机器磨小麦粉，柴火烤脸盆大的馕，其实我们叫面包 16:04 4.4 万次播放 · 08-24

26. 在田里现挖土豆，和老头一起做土耳其口味披萨，真好吃 14:22 4.4 万次播放 · 08-21

27. 菜园中收获大量番茄该怎么办，别急，教你做番茄酱罐头保存起来 15:26 4.1 万次播放 · 08-17

28. 农村人吃个烤全羊就是这么简单，羊肚子里爆米饭，那是一个香 18:32 4.5 万次播放 · 08-14

29. 农村多的蔬菜以后别浪费，用大木桶教你腌制各种蔬菜，留着慢慢吃 21:52 8 万次播放 · 08-10

30. 乡野田间，我们在村里收割天然的味料，没有什么比这更好了 11:29 3.7 万次播放 · 08-07

31. 教你把玉米保存起来锁住新鲜的玉米罐头，吃这样的玉米炒饭是真香 20:54 3.7 万次播放 · 08-03

32. 水果制作成小吃，可以让瓜保存很久，古老的糖果制作方法 21:10 3.5 万次播放 · 07-31

33. 看看国外农村大厨师，毫不夸张做出这些美食，如果是你能吃的下去 21:44 5.8 万次播放 · 07-27

34. 我们摘新鲜李子，制作樱桃李子酱大罐头，搭配烤鱼来吃 19:18 3.4 万次播放 · 07-24

35. 以后吃的西瓜皮别丢了，今天教你西瓜皮做果酱罐头 17:28 5.3 万次播放 · 07-20

36. 乡村柴火卡克面包|，木烤箱烘焙的美味面食，为家人准备 24:01 6 万次播放 · 07-17

37. 纯手工做意大利面乡村版，味道没话说，可放着保存慢慢吃 18:55 3.3 万次播放 · 07-13

38. 野生酢浆草：从采摘到烹饪 ，乡间田野美食佳肴 20:11 4.2 万次播放 · 07-10

39. 农村家庭爱上吃烤鸡，一次整十多只鸡用秘制酱烤出来是真吸引人 13:02 3.2 万次播放 · 07-06

40. 超治愈的花园乡村家庭，早餐做土豆大饼子，绝对让人早餐食欲大开 17:49 6.6 万次播放 · 07-03

41. 治愈你的味蕾。希望给您带来好的心情，乡村治愈美食 01:42 2.5 万次播放 · 06-29

42. 好治愈的美食美景，游牧生活采摘野菜烹饪羊肉，胃口都让人大开 11:04 4.7 万次播放 · 06-29

43. 几十斤樱桃和各种水果用水煮，制作成水果大罐头 16:53 7.7 万次播放 · 06-26

44. 农村家庭都能做的柴火披萨，只需要柴火就能烤制出这种牛肉披萨 19:02 3.5 万次播放 · 06-22
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45. 田间采摘这种野花制作花茶，灌装起来冬季来喝，烹饪野花甜品 16:16 3.7 万次播放 · 06-19

46. 田园中采摘 100 多斤草莓就这样制作成罐头，草莓干和糖果 15:15 4.7 万次播放 · 06-15

47. 招待头顶一块布的客人，现场教你做老式大烤炉，烤全羊就这样烤 17:30 3.7 万次播放 · 06-12

48. 深山麦田中采摘大蒜，让人味蕾大开的大蒜罐头 13:28 4.3 万次播放 · 06-08

49. 治愈的野外乡村美景，采摘几十斤野生大蒜，制作罐头和煎饼 14:47 11.8 万次播放 · 06-05

50. 大串羊肉和这些蔬菜搭配着一起烤才是灵魂烧烤，大妈花园乡村烤肉 15:50 3.1 万次播放 · 05-31

51. 孩子们绝对很喜欢的食物，奶奶给她们做，榛子烘焙传统的糖果 13:42 5.2 万次播放 · 05-29

52. 治愈系的美丽乡村，采摘樱桃李子给老头做罐头，储层起来冬天吃 16:30 5.7 万次播放 · 05-25

53. 蒜苗腌制方法，蒜苗和肉的最佳烹饪方法，老两口吃的很开心 12:08 9.5 万次播放 · 05-22

54. 农村收获新鲜羊奶，并在家里制作出美味的奶酪，有机而健康 19:43 3.7 万次播放 · 05-15

55. 在橘子园里现摘果子，果园中烧烤，农村也能像这样优质的生活 18:00 3 万次播放 · 05-11

56. 几十斤现摘草莓。教你做草莓果丹皮糖果，瞬间把你拉回儿时回忆 19:20 8.2 万次播放 · 05-11

57. 如何能做出这样的面包，花园般的乡村家庭，妇人做的面食点心 06:13 2 万次播放 · 05-10

58. 这可能是最接地气的农村熏全鸡方法，农村先做熏制房，熏烤鸡肉 16:24 3.6 万次播放 · 05-08

59. 做丁香花果酱大罐头，春天田园多美丽，田间野外我们采摘紫丁香花 14:28 9.1 万次播放 · 05-04

60. 田间采摘野羊肚菌，探寻美食界的瑰宝羊肚菌，田园间灶台烹饪 11:15 7.7 万次播放 · 04-27

61. 好特殊的农村茄子烧烤，牛肉和茄子搭配，这样吃真的可行吗 15:27 3 万次播放 · 04-24

62. 修建霍比特人迷你小屋，为老头和工人做的大肉串，秘制烤茄子番茄 14:15 3.1 万次播放 · 04-20

63. 简单的泥土柴火灶制作，使用刚做的材火灶台烹饪菜系 19:13 2.6 万次播放 · 04-17

64. 南瓜和牛肉放一起做出锅巴手抓饭，治愈系的乡村小院，尝原味美食 21:48 3.3 万次播放 · 04-13

65. 在果园中采摘野芥菜，用野芥菜做凉菜，油菜花泡茶 13:26 2.9 万次播放 · 04-10

66. 孙女们回乡下来，奶奶用农村土法子烤海绵蛋糕，乡村口味糕点 17:52 5.5 万次播放 · 04-06

67. 土鸡用作手抓饭是不是更绝配，然后搭配大蒜吃，农村家常饭 18:29 4.2 万次播放 · 04-03

68. 外国人就喜欢这样吃，采摘春天里野菜，面粉和核桃还有野菜摊面饼 10:40 4.3 万次播放 · 03-27

69. 农村大妈用超大铁油桶烙薄饼，多功能简易烤箱大串烧烤 12:05 7.3 万次播放 · 03-23

70. 农村耕种以后回家能够吃上的手工烤面包，也只有乡村田园生活美好 14:52 5.7 万次播放 · 03-20

71. 做乌兹别克牛肉卷面食，清蒸出的面食，吃了还想吃国外美食不解馋 15:15 3.8 万次播放 · 03-16

72. 芝麻面包烤制方法，农村最简单面食食谱分享，往往简单食谱最好吃 14:00 3 万次播放 · 03-13

73. 品尝到超大的牛肉馅饼，露天的篝火烤制，可以露天制作的面粉美食 13:33 3.8 万次播放 · 03-09

74. 把三种不一样苹果熬制成果酱罐头保存，在制作出苹果味的蛋糕 16:58 3.2 万次播放 · 03-06

75. 国外农村土方法做的鱼罐头，没任何科技活，让鱼保持味道长期食用 12:29 3.9 万次播放 · 03-02

76. 小石头上烤出的薄面饼，乡村面食制作分享，不用油煎直接烤 14:15 4.2 万次播放 · 02-27

77. 农村大妈给自家家禽动物现做食物，自己花园中享受手工甜品和果酱 10:06 2.6 万次播放 · 02-23

78. 冬季在雪天里吃羊肉啥感觉，花园村庄的羊肉简单烹饪，吃了还想吃 11:57 3.4 万次播放 · 02-20

79. 利用干果在家制作土耳其风味糖果，农村的土方法制作出 11:48 2.6 万次播放 · 02-16

80. 冬季在乡村农房中吃到最正宗的鸡肉抓饭，把配方都教你们 14:00 5.7 万次播放 · 02-13

81. 自己做奶酪，学会了自己做吃的放心，新鲜牛奶现场柴火熬制 14:52 3.3 万次播放 · 02-09

82. 手工意大利面放心吃，一步步教你自制新鲜意大利面，而且长期储存 19:59 6.1 万次播放 · 02-06

83. 这样吃牛肉没谁了，几十斤牛肉揉成大牛肉丸子，土豆打成泥烧烤 12:41 3.8 万次播放 · 02-03

84. 用新鲜的牛奶教你制作奶酪，类似农村做豆腐，治愈系的美食 12:17 14.2 万次播放 · 01-17

85. 橘子酱的制作方法，你见过整个橘子和面食烤出的面包吗，真的很香 15:37 7.3 万次播放 · 01-16

86. 把这种油炸面包学会了，你也一定是大厨，乡村治愈系面食分享 17:20 3.5 万次播放 · 01-05

87. 建新的乡村厨房,纯手工烹饪葡萄干蛋糕,品尝自己的手工糕点 15:08 4.7 万次播放 · 01-02

88. 吃鱼的新方法，在鱼肚子里放核桃和洋葱，这样吃一次鱼 14:28 3.1 万次播放 · 2022-12-29

89. 制作家乡传统而古老的点心，海外生活节日面食分享 17:25 5.8 万次播放 · 2022-12-26

90. 洋葱炸意大利面：烹饪这些美味菜肴的最佳方式，超舒服的乡村生活 15:20 5.1 万次播放 · 2022-12-22

91. 香辣煎饼分享，花园生活中的面食分享 12:13 3.6 万次播放 · 2022-12-19
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92. 三种南瓜不同的烹饪方法，农村常吃的美食，南瓜也能一次吃多花样 15:18 2.9 万次播放 · 2022-12-15

93. 早餐起来做印度烤面包和鸡蛋，宁静的乡村美食，寒冬的生活气息 17:16 5.9 万次播放 · 2022-12-12

94. 可食用的森林野蔬菜，用来制作成手工面食烙饼，是不可少的美味 13:50 6.2 万次播放 · 2022-12-08

95. 在桶中烹饪熏鸡肉，优雅的乡村宁静生活中，这道美食让人回味 13:43 4.5 万次播放 · 2022-12-05

96. 冬季在家把南瓜和蔬菜这样烤，就能做出上百元的面包，孩子们喜欢 21:46 13.7 万次播放 · 2022-12-01

97. 储存食物为冬天做准备，在家就能做精致在手工面包 13:25 14.4 万次播放 · 2022-11-24

98. 不用怀疑，这种乡村纯手工彩色面食，面食爱好者不要错过的烹饪 17:24 5.4 万次播放 · 2022-11-21

99. 各种干果利用古老的工艺，制作成有趣的糖果，甜食的乡村制作方法 16:23 7.2 万次播放 · 2022-11-17

100. 采摘柿子，制作柿子烤糕点，并在没有任何化学物质的情况下保存 12:50 6 万次播放 · 2022-11-14

101. 只有这样才能做的出美味甜点，古巴果仁蜜饼，乡村甜品制作 15:00 4.5 万次播放 · 2022-11-10

102. 采摘大自然的免費食物，野玫瑰果，制作野果酱 15:57 3.3 万次播放 · 2022-11-07

103. 独特的石榴酱汁做法，村里古老的熬制方法，烤鱼是我们今天的晚餐 16:09 7.3 万次播放 · 2022-11-03

104. 采摘绝对有机的苹果 100 多斤，熬制无添加的苹果酱，乡村花园生活 13:00 8.8 万次播放 · 2022-10-31

105. 土耳其菜系，用牛内脏烹饪一种特殊菜 11:27 6.9 万次播放 · 2022-10-27

106. 采摘收获核桃，并把核桃制作成最好的核桃酱，烤出很酥脆的面包 17:05 8.8 万次播放 · 2022-10-24

107. 牛肉和水果放一起烹饪煮着吃啥味道，我们在村里用大锅煮水果牛肉 13:50 5.7 万次播放 · 2022-10-20

108. 来自大自然的免费红山楂浆果，如何收集和烹饪它们，制作成鲜果酱 10:33 6.8 万次播放 · 2022-10-17

109. 从秋天到春天保存羊肉的老方法 - 它比你想象的更容易！ 15:06 5.7 万次播放 · 2022-10-13

110. 采摘上百斤的葡萄，用奶奶的方法熬制葡萄酱大罐头，在花园里品味 16:43 18.7 万次播放 · 2022-10-10

111. 田园上制作最开胃菜系罐头，简单的制作出大罐泡菜 16:38 4.7 万次播放 · 2022-10-06

112. 大自然的免费食物，如何让野生菜保持多年新鲜，乡村天然蔬菜美食 18:32 12.5 万次播放 · 2022-10-03

113. 教你手工烤制出又香又好面包，这种老玉米棒子别丢，打磨成玉米面 15:00 6 万次播放 · 2022-09-29

114. 这种大块的牛骨头搭配鸡蛋面食，花园式乡村庭院美食，才是绝配 16:36 10.4 万次播放 · 2022-09-26

115. 田地采摘新鲜黑莓，制作成饮料和蛋糕，家人们非常喜欢的美食 12:05 6 万次播放 · 2022-09-22

116. 今年我们的马铃薯丰收！在田园边直接烹饪新式美食马铃薯 12:40 9.2 万次播放 · 2022-09-19

117. 使用村里老方法，将青豆制作成罐头能放一年以上，手工制作牛肉菜 16:03 10.3 万次播放 · 2022-09-15

118. 羊大肠简单的这样做，大肠也能变的如此美味，至今最成功的一道菜 17:44 18.5 万次播放 · 2022-09-12

119. 自制的番茄酱，手工的面条，乡村庭院中品味手工最好的搭配美食 16:27 6.7 万次播放 · 2022-09-08

120. 夫妻俩田园采摘水果，把水果放进泥火炉中烤，能够把水果长期储存 12:45 7.4 万次播放 · 2022-09-05

121. 简单的乡村开胃菜-蒜蓉酸梅，田园的美好生活，家庭水果罐头分享 13:26 7.8 万次播放 · 2022-09-01

122. 烤鸡使用这种木架方法来烤制，乡村花园式的烧烤生活，治愈而舒服 17:36 10.7 万次播放 · 2022-08-29
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